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Ochrona

Gniewosz plamisty Coronella austriaca jest gatunkiem rzadkim, wpisanym do Polskiej
Czerwonej Ksiegi Zwierzat z kategorig VU — narazony na wyginiecie. W Polsce podle-
ga Scistej ochronie gatunkowej, wymaga ustalenia stref ochrony ostoi, miejsc rozrodu
i regularnego przebywania. Wpisany do zatacznika Il Konwencji Berneriskiej oraz za-
tacznika IV Dyrektywy Siedliskowej Unii Europejskiej.

Rozmieszczenie w kraju

Gniewosz zasiedla niemal catg Polske, wystepujac na jej obszarze w sposéb nieregu-
larny — obserwowany jest gtéwnie w dolinach duzych rzek oraz na terenach wyzyn-
nych i podgérskich (patrz: mapa). W gérach siega do srednich wysokosci.

Projekt ,Ekologia przestrzenna gniewosza plamistego w Polsce” TOWARZYSTWO
HERPETOLOGICZNE

stan bazy na dzie 19.08.2023 r. % N A T R I X

Liczba obserwacji: 1474

Punkty zostaty pr i orygi j izacji ze wzgledu na ochrong stanowisk



Preferowane makrosiedliska

Gniewosz preferuje tereny pStotwarte, suche i ekotonalne, bedgce mozaikg réznych
typéw siedlisk, reprezentujacych zaréwno otwarte przestrzenie, jak i miejsca poro-
$niete gesta i wysoka roslinnoscig — styk lasu i pola uprawnego, polany $rédlesne,
otoczenie nasypéw kolejowych. Do$¢é mocno zwigzany z silnie naswietlonymi sta-
nowiskami w obrebie lub poblizu obszaréw lesnych. Wystepuje w miejscach eksplo-
atacji surowcéw, zwtaszcza po jej zaprzestaniu — w nieczynnych kamieniotomach,
zwirowniach, piaskowniach, co najprawdopodobniej zwigzane jest z charakterem
miejsc korzystnych dla prowadzenia dziatalnosci eksploatacyjnej. Notowany takze

na obszarach zurbanizowanych, zwtaszcza w dolinach duzych rzek.




Preferowane mikrosiedliska

Mata mobilnos¢, stacjonarnosé samic i skryty tryb zycia powoduja, Zze w obrebie
zajmowanego siedliska gniewosze preferuja struktury pétotwarte lub wrecz niedo-
stepne, zapewniajace im mozliwos¢ wygrzewania sie (najlepiej w taki sposéb, aby
byty one wéwczas niewidoczne) i jednoczesnie szybka ucieczke przed drapieznikiem:
gesta roslinnos¢ trawiasta, ptaskie kamienie, korzenie lub powalone pnie drzew,
rumowiska skalne, kopce kamieni, sterty gatezi, drewna. Miejsca te sg réwniez chet-

nie wybierane przez rodzace samice.




Pokarm

Sa to gtdéwnie inne gady (zwlaszcza jaszczurki), ale takze drobne ssaki, np. gryzonie.
Sporadycznie poluje na wieksze bezkregowce. Proporcje poszczegélnych rodzajéw
zdobyczy zmieniajg sie u gniewoszy wraz z wiekiem, zalezg takze od lokalnej dostep-
nosci potencjalnych ofiar.

Aktywnosc sezonowa

Gniewosze rozpoczynajg swojg wiosenng aktywnosc¢ po zimowaniu, zwykle na po-
czatku lub w potowie kwietnia. Kilka do kilkunastu dni p6zniej (przy cieptych dniach)
odbywaja gody, ktére moga trwacé do czerwca. Okres porodu mtodych (gniewosze
sg jajozyworodne) przypada na sierpieri/wrzesiei. Do zimowania przystepuja zwykle
w potowie lub pod koniec pazdziernika. Terminy te moga ulega¢ modyfikacjom

w zaleznosci od panujacych warunkéw pogodowych.

Koricowka sierpnia to ten moment w roku, kiedy rodzq si¢ mtode gniewosze
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Aktywnos¢ dobowa

Rytmdobowy gniewoszazaleznyjestod poryroku—wczesngwiosngipdznajesienia, gdy
panujg niskie temperatury dobowe, aktywny od ok. 9:00 do 17:00 (szczyt 13:00-15:00).
Pézngwiosngiuschytkulata/wczesngjesienigod ok.7:00 dook.20:00. Latemwyréznid
mozna trzy fazy aktywnosci: poranna faza wygrzewania sie, czas spedzony w ukryciu
w godzinach potudniowych oraz faza wieczorna (ponowne wygrzewanie) az do mo-
mentu spadku temperatur (szczyty: 11:00-13:00 i 18:00-19:00). Gniewosz aktywny
jest gtéwnie w ciepte, stoneczne lub lekko zachmurzone dni, najlepiej po opadach,
ktére nastapity po dtuzszym okresie suszy. Czasem aktywny tez w czasie delikatnych
opaddw, chetnie wchodzi wéwczas pod nagrzane powierzchnie.

Wyglad

Jest to niewielki waz, osiagajacy zwykle do ok. 70 cm w przypadku samic i 50-65 cm
w przypadku samcéw. Barwa grzbietu i bokéw ciata to rézne odcienie brgzu, bezu,
szarosci, zdarzaja sie tez osobniki rdzawe lub miedziane. Brzuszna strona ciata jest
ciemna, stalowa (czesciej u samic), moze by¢ takze ceglasto-czerwona (czesciej
u samcéw i osobnikéw mtodocianych). Dymorfizm ptciowy u gniewosza jest stabo
zaznaczony. Najbardziej wyrazna réznica zaznacza sie w ksztatcie ogona przy nasa-
dzie — ogony samcéw posiadajg zgrubienie za kloaka, co wynika z obecnosci hemi-
peniséw. U samcéw ogon jest proporcjonalnie diuzszy niz u samic, jednak zakresy
proporcji dtugosci ogona do ciata u obu ptci nachodzg na siebie — dlatego nie jest
to cecha rozstrzygajaca. Samice czesciej bywajg szare lub ciemnoszare, samce cze-
$ciej s3 jasniejsze, w odcieniach brazu i bezu. Swiezo urodzone gniewosze posiadaja
czerwone teczéwki oraz pomaranczowy lub czerwonawy brzuch. U gniewoszy bardzo
rzadko obserwowane sa melanistyczne osobniki, w Polsce dotychczas nie byty noto-
wane.

Maskujace ubarwienie i skryty tryb zycia powoduja, ze bardzo tatwo go przeoczyé
w terenie, zwlaszcza ze po zauwazeniu potencjalnego zagrozenia zwykle pozostaje
nieruchomy lub powoli odpetza w bezpieczne miejsce, w ktérego poblizu sie wygrze-
wa. Rzadziej niz pozostate gady wychodzi na otwarty teren, by sie wygrzaé — najcze-
Sciej pozostaje czesciowo ukryty w poblizu krzewdw, wysokich traw lub innych kryjé-
wek. Mimo ze jest to gatunek cieptolubny, to fatwiej go zaobserwowaé w pochmurne
dni, kiedy wiecej czasu poswieca na wygrzewanie sie.
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Gniewosz plamisty bywa mylony z innymi gatunkami wezy, zwtaszcza ze zmij zygzakowata. Ponizej kilka
cech charakterystycznych dla gniewosza:

. gtadkietuski, nieposiadajgce tzw. kila (czyli wypuktej linii, biegngcej wzdtuz tuski) -
ZMIJA | ZASKRONCE posiadajg kil na tuskach
« natuskach czesto znajdujg sie drobne kropki

ghiewosz

« oczy z okragly Zrenicg - ZMIJA posiada Zrenice pionowa jak u kota

gniewosz Zmija
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- na gtowie znajduje sie 9 duzych tarczek o symetrycznym rozmieszczeniu oraz
charakterystyczna dla tego gatunku ciemna plama w ksztatcie litery U lub kowa-
dta, ktérej ramiona przechodza (w sposéb ciagty lub nieciagty) zwykle w 2 lub
4 rzedy plamek, biegnacych wzdtuz catego ciata az do ogona - u ZMII wzér na
grzbiecie przypomina szeroki zygzak, a ZASKRONCE i ESKULAP nie majg zad-
nego wyraznego wzoru

. ciemny pas, biegnacy z obu stron gtowy, od nozdrzy az po szyje - podobnie jak
u ZMll

gniewosz

gniewosz






1. PRACE WSTEPNE - PLANOWANIE

Podstawowg warunkiem efektywnego monitoringu jest jego uprzednie zaplanowa-
nie. Bezwzglednie nalezy uzyskac zgode wtasciwej regionalnej dyrekcji ochrony sro-
dowiska na odstepstwa od zakazéw w stosunku do chronionych gatunkéw gaddw.

Warto jesienia poprzedzajgca sezon monitoringowy rozpoznad teren, o ile jest to
oczywiscie mozliwe. Nastepnie nalezy wykonad przygotowawcze prace kameralne, na
podstawie istniejgcych materiatéw teledetekcyjnych i fotogrametrycznych.

W tym celu mozna wykorzysta¢ wiele ogdlnodostepnych Zrédet, m.in. krajo-
wy geoportal, numeryczny model pokrycia terenu czy krajowa mape koron drzew.
Na tej podstawie mozna w prosty sposéb zaplanowad liczbe i rozmieszczenie
sztucznych kryjéwek (putapek herpetologicznych) na terenie badan. Silnie reko-
mendujemy uzywanie sztucznych kryjdwek w monitoringu gniewosza (ale tez
szerzej, gadéw), poniewaz sg one bardzo pomocne w wykrywaniu tych trud-
nych do obserwacji zwierzat. Generalng zasada stosowania sztucznych kryjé-
wek jest wykorzystanie zmiennocieplnosci gadéw. Zwierzeta te chetnie korzystaja
ze sztucznych kryjéwek w warunkach wysokich amplitud dobowych temperatur,
aby szybciej sie nagrza¢, a ponadto wykorzystujg je w trakcie linienia, trawienia
i w okresie cigzy.

Sztuczne kryjéwki to najczesciej kawatki papy dachowej, fragmenty eternitu, blachy,
grubej ceraty, onduliny (czy innego stosunkowo szybko nagrzewajacego sie materia-
tu, ktéry jest w stanie przez jaki$ czas trzymac ciepto) o wymiarach ok. 1 m x 1 m.
Polecamy rozmieszczenie ich co kilkadziesiat metréw wedtug schematu:

Ryc. 1. Przyktad roztozenia sztucznych kryjo-
wek na terenie monitoringowym wraz z trasq
transektu. Uwaga! Sztuczne kryjowki stuzg-
ce inwentaryzacji gadéw powinny zawsze byc
rozktadane w  poblizu potencjalnych miejsc
schronieri gadow i wzdfuz ekotonu, dlatego
w zaleznosci od oceny eksperckiej w terenie ich
rozktad moze znacznie odbiegac od schema-
tycznego podejscia.
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sztuczna kryjowka

2. MONITORING TERENOWY

Po etapie kameralnym, na podstawie sytuacji terenowej i zastanych warunkéw lokal-
nych (gtéwnie siedliskowych) mozna (a czasem wrecz nalezy) lekko zmodyfikowac
schemat rozmieszczenia putapek herpetologicznych. Bardzo istotne jest, zeby sztucz-

ne kryjéwki umieszczac w takich miejscach, ktére beda reprezentowaty szerokie spek-
trum mikrosiedlisk na badanym obszarze, ale jednoczesnie bedg preferowanymi przez
gatunek mikrosiedliskami.

Przyktad terenowej modyfikacji zatozen, dwie papy
lezgce obok siebie ze wzgledu na wyjgtkowo boga-
te w naturalne kryjowki miejsce - decyzja okazata
sig ze wszech miar trafiona.
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Czes¢ kryjéwek nalezy umiesci¢ w miejscu o silnym nastonecznieniu, bez wysokiej
roslinnosci, cze$¢ w poblizu roslinnosci krzewiastej, inne w okolicy ewentualnych wy-
chodni skalnych itp. Dzieki temu istnieje wyzsze prawdopodobienstwo wykrycia wezy
nawet w terminach mniej sprzyjajacych pogodowo. Przyktadowo latem, gdy czesc
sztucznych kryjéwek znajduje sie w zacienionych miejscach, fatwiej pod nimi zaob-
serwowac gniewosze niz pod kryjéwkami znajdujacymi sie w petnym storcu.

WAZNE jest, zeby sztuczne kryjéwki umiesci¢ w terenie przed zakoriczeniem przez
weze zimowania — dzieki temu gniewosze traktuja je jako elementy naturalnego
krajobrazu. Gniewosze sg gatunkiem o niskiej mobilnosci, dlatego czesto pozostaja
przez caty sezon pod konkretnymi, wybranymi z poczatkiem sezonu kryjéwkami.

Zageszczenie (tak samo, jak rozmieszczenie) sztucznych kryjéwek zalezy od wa-
runkéw lokalnych, gtéwnie charakteru terenu. Jezeli caty teren jest dos¢ jednorodny
pod katem preferencji siedliskowych gniewosza, rekomendujemy roztozenie mini-
mum 20 sztucznych kryjéwek na powierzchni ok. 20-25 hektaréw. Tak to wyglada
na przyktadzie:

Przyktadowe rozmieszczenie sztucznych kryjowek na tle ortofotomapy w CIR, zmodyfikowane
o zastane warunki terenowe; wytgczony zostat zbiornik wodny oraz drzewostan niesprzyjajqcy
wystepowaniu gniewosza - zwarty, zacieniony i z ubogim podszytem



Jezeli w obrebie monitorowanego terenu sg miejsca niesprzyjajace wystepowaniu
gniewosza (np. zbiornik wodny) to wéwczas liczbe kryjéwek mozna zmniejszyc.

Miedzy sztucznymi kryjowkami zaktada sie transekty badawcze, czyli trasy, po jakich nalezy sie przemiesz-
czac i szukac wezy. Idac wzdtuz transektu wazne, zeby pamieta o kilku zasadach:

«  Krok powinien by¢ raczej powolny, spacerowy, bez gwattownego tupania

«  Warto przystang¢ co kilka, kilkanascie metréw w celu doktadnego przejrzenia
okolicy

«  Wskazane jest miec storice z boku

Warto zwracaé¢ uwage na wszelkie mozliwe naturalne i sztuczne kryjéwki gadéw.
Nawet pojedyncze kamienie, ptaty kory korzenie, ktody, sterty drewna, pozostawio-
ne fragmenty desek etc. moga stanowic tymczasowe miejsca pobytu gadéw, dlatego
w miare mozliwosci nalezy je podnosic¢ i szukac¢ pod nimi tych zwierzat (UWAGA!
Na terenach potencjalnego wystepowania zmii zygzakowatej nalezy zachowac szcze-
g6lng ostroznosd).

KONTROLE

Kontrole terenowe powinny obejmowac okres po zimowaniu, okres godowy, okres
ciagzy samic oraz kontrole w okresie okoto - i poporodowym. Umozliwia to zebranie
najbardziej miarodajnych wynikéw, w tym zmaksymalizowanie szans na zaobserwo-
wanie swiezo urodzonych osobnikéw. Btedem jest rezygnowanie z kontroli letnich
(zwtaszcza péznoletnich) i jesiennych, zwtaszcza w monitoringach zorientowanych
na ocene struktury wiekowej populacji i perspektyw gatunku na danym terenie.

Optymalna czestotliwosc kontroli z podziatem na pore roku:

«  WIOSNA [kwiecie-czerwiec]: 3-4 wizyty miesiecznie
«  LATO [lipiec-sierpien]: 2 wizyty miesiecznie
«  JESIEN [wrzesieA-pazdziernik]: 2-3 wizyty miesiecznie

Jaka pore dnia wybrac na wizyty monitoringowe?

Zalezy od pory roku i warunkéw pogodowych — sugerowane godziny kontroli nale-
2y oprze¢ na aktywnosci dobowej gniewoszy (patrz: 1. O gatunku -> AKTYWNOSC
DOBOWA).
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JAK CHWYTAC WEZE

«  Nie nalezy uzywad chwytakéw i hakéw — gniewosze to delikatne zwierzeta, istnie-
je ryzyko uszkodzenia weza

« Najlepiej chwytac za $rodek ciata

. Bez gwattownego cofania kasanej reki — ryzyko uszkodzenia wezowi zuchwy

+  Umieszczenie w przepuszczalnym, suchym worku — pojedynczo

«  Podwdjne wiazanie worka, zapobiegajace ucieczce weza

«  Przywiekszej liczbie wezy — kilka workéw w 1 faunaboxie lub pudle styropianowym,
W miejscu zacienionym; wypuszczamy niezwtocznie po wykonaniu niezbednych
czynnosci (pomiary, dokumentacja) w miejscu schwytania.
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POZOSTALE ZALECENIA

« W terenie warto notowac wszelkie $lady swiadczace o obecnosci wezy, gtéwnie
obecnosc wylinek. Poza Bieszczadami wylinke gniewosza niezwykle tatwo odréz-
ni¢ od pozostatych wezy ze wzgledu na brak kila na tuskach (patrz: 2. Odréznia-
nie gniewosza od pozostatych wezy).

«  Pomiary dtugosci ciata zaleca sie wykonywaé za pomoca metra krawieckiego,
trzykrotnie; delikatnie, ale zdecydowanie — nalezy uwazad, by nie naciagnaé
zwierzecia!

«  Osobno wykonujemy pomiar SVL (dtugos¢ ciata od czubka gtowy do kloaki)
i TL (dtugosc ogona od kloaki)

«  Weze wazymy w worku ptéciennym na wadze sprezynowej, przy zerowaniu wagi
na mase worka

«  Oznaczanie ptci wykonujemy u dorostych osobnikéw, na podstawie obserwacji
zgrubienia u nasady ogona oraz (jedynie pomocniczo!) stosunku dtugosci ogo-
na do reszty ciata

«  Waznejest (biorac pod uwage, ze poszczegdlne gniewosze mozna czesto spotkad
w tym samym miejscu w ciagu sezonu), zeby dokumentowac indywidualne cechy
osobnikéw tj. wszelkie nieregularnosci otarczowania, blizny itp., ale takze odfo-
tografowad wzér na gtowie wezy — sg to bowiem cechy osobnicze.

W celu identyfikacji mozna indywidualnie znakowac osobniki poprzez naciecie odpo-
wiednich tusek brzusznych (martwa, pozbawiona czucia czes$¢ ciata). Na wszystkie
powyzsze dziatania nalezy mie¢ zgode RDOS i nalezy je zawrze¢ we wniosku o zgode

na odstepstwa od zakazéw.

'
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3. WSPARCIE ANALITYCZNE

Zaréwno rozmieszczenie sztucznych kryjéwek, jak i obserwacje wezy warto zapisy-
wac jako punkty w odbiorniku GPS. Zdjecia gniewoszy warto katalogowad w cyfrowej
bazie wraz z ich cechami, takimi jak SVL, TL, pte¢, znakowanie. Umozliwia to inter-
pretacje danych przy powtarzaniu monitoringéw w latach kolejnych oraz wykonanie
réznego rodzaju analiz przestrzennych, zwiagzanych m.in. z okresleniem parametréw
siedliska i gestoscia rozmieszczenia wezy.

Obecnie mozna tez przemysleé kwestie zakupu niewielkiego bezzatogowego stat-
ku powietrznego (drona) i zdoby¢ uprawnienia operatora UAV, zeby zapewni¢ so-
bie wsparcie z powietrza - wysokorozdzielcze ortofotomapy, wykonane na podstawie
zdje¢ z niskiego putapu pomoga zaplanowad dziatania ochronne i np. wytypowaé
powierzchnie do wykaszania w ramach zapobiegania zarastaniu siedlisk.
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Na podstawie stworzonej ze zdjec lotniczych ortofotomapy mozna typowac powierzchnie do koszenia
w kolejnych latach. Zapobiega to zarastaniu siedliska i utrzymuje dogodne warunki dla gniewoszy

4. ZAGROZENIA | DZIALANIA OCHRONNE

Zebypodjaédziatania,zmierzajacedoochronypopulacjiisiedliskagniewosza, nalezynaj-
pierw zidentyfikowad gtéwne zagrozenia. Oczywiscie, ile miejsctyle lokalnych zagrozen
i ta publikacja z pewnoscig nie jest w stanie omdéwic wszystkich z nich. Jednak ogdl-
nie rzecz biorac, zagrozenia te mozna ujac¢ w dwie gtéwne kategorie, ktérymi sa:

e Niekorzystne zmiany w siedlisku — przeksztatcenia siedliska

Zarastanie siedliska przez rosliny gatunkéw inwazyjnych, sukcesja i zarastanie polan
przez wysoka roslinnosc trawiasta, krzewy, drzewa.

e Imniejszanie sie liczebnosci populacji wskutek antropopresji (intencjonalnej lub nieintencjonalnej).

Rozjezdzanie wezy przez pojazdy (samochody, motocykle, quady) oraz celowe
zabijanie wezy przez ludzi.
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OCHRONA SIEDLISK GNIEWOSZA POWINNA BYC PROWADZONA DWUSTOPNIOWO:

e 7a pomoca ochrony biernej, czyli regularne monitoringi zaréwno stanu populacji, jak i obserwacji
zmian w siedlisku (zwfaszcza pod katem zacienienia oraz sukcesji roslinnej)

Rekomendujemy monitoring populacji wedtug wytycznych z niniejszej publikacji.
Monitoring stanu siedliska warto wykonwaé zaréwno na podstawie obserwacji z ziemi,
jak i z uzyciem drona.

e  Oraz podejmujac zabiegi czynnej ochrony, czyli recznego wykaszania i utrzymywania powierzchni
otwartych.

Coroczne reczne wykaszanie 1/3 powierzchni obszaréw otwartych, na wysokosci 20-
30 ¢cm nad ziemig. Koszenie powinno odbywac sie od czerwca do lipca; przed przy-
stgpieniem do koszenia nalezy przejs$¢ teren i przeptoszy¢ zwierzeta. Raz lub dwa
razy do roku, wczesng wiosng lub pdzna jesienia, nalezy usuwac rosliny gatunkéw
inwazyjnych, ze wzgledu na ich znaczna ekspansywnosé. Nalezy takze usuwac poje-
dyncze drzewa i krzewy — wedle potrzeby.

Dodatkowo, miare mozliwosci nalezy ograniczac wptyw ludzi na siedlisko i populacje
wezy.

Warto prowadzi¢ edukacje ekologiczn na terenach wystepowania wezy i obala¢ szkodliwe mity, wciaz funk-
cjonujace w spotecznej Swiadomosci. Jezeli istnieje taka mozliwos¢, warto prowadzi¢ monitoring antropo-
presji (np. za pomoca fotoputapek) i reagowac na mozliwe lub potencjalne zagrozenia ze strony ludzi.
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5. PODSUMOWANIE

Prawidtowo wykonany monitoring gniewosza jest w stanie dostarczy¢ mné-
stwa niezwykle cennych danych. Przy powtarzaniu w kolejnych latach informu-
je o kondycji i strukturze wiekowej i ptciowej populacji, trendach liczebnosci,
przez co umozliwia planowanie dziatar ochronnych, rozpoznanie zagrozen
i przeciwdziatanie niekorzystnym zmianom, jest bezcennym zrédtem danych
przy ustanawianiu form ochrony przyrody. Dzieki takiemu wtasnie monitorin-
gowi (prowadzonemu w latach 2015-2021) w 2023 roku ustanowiono rezer-
wat przyrody “Gogoliriskie Gniewosze” (mape rezerwatu zaprezentowano na
tylnej oktadce). Mamy nadzieje, ze zebrane przez nas doswiadczenie, ktére
czesSciowo opisujemy w tej broszurze, przyczyni sie do ochrony innych popu-
lacji tego weza.

26



Mapa: PanMapa www.instagram.com/jacek_marek_
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